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Sosnowiec, dn. 27.01.2026
REGULAMIN KONKURSU
»Bajkowe selfie — Wiedzmy, zmory i upiory”

wraz z wernisazem i wystawg pokonkursowa

I.  Organizator i uczestnicy:

1.

Organizatorem konkursu jest Towarzystwo Przyjaciot Dzieci OM Sosnowiec z siedziba
w 41-208 Sosnowiec, ul. Jodlowa 1 oraz gmina Sosnowiec.

Konkurs skierowany jest do ucznidw sosnowieckich szkoél oraz podopiecznych
osrodkow dla oséb z niepelnosprawno$ciami z terenu gminy Sosnowiec.

. Uczestnikiem konkursu jest kazdy uczen sosnowieckiej szkoty oraz podopieczny

osrodka dla oséb z niepetnosprawnosciami z terenu gminy Sosnowiec, ktory dostarczy
swoja prace w okreslonym terminie i prawidtowo wypelni karte zgtoszeniowg wraz z
udzieleniem zgod na udostepnienie danych osobowych i1 wizerunku.

II. Cele konkursu:
I. Celem ogolnym konkursu jest wylonienie najlepszych zdje¢ ukazujacych

cosplay/przebranie inspirowane postaciami wiedzm, zmor i1 upiorOw — obecne w
dawnych wierzeniach ludowych jako symboliczne wyobrazenia lgkéw, tajemnicy,
natury oraz $wiata nadprzyrodzonego. Inspiracji mozna szuka¢ w dawnych podaniach
ludowych, kronikach i1 $redniowiecznych wierzeniach zwigzanych z magia, chorobg
oraz $miercig, a takze w symbolice natury obecnej w kulturze stowianskiej. Waznym
zrodtem sa rowniez lokalne legendy, tradycje wiejskie 1 wyobrazenia S$wiata
nadprzyrodzonego przekazywane w folklorze.

2. Celem szczegdtowym konkursu jest:

a.  Upowszechnienie cosplay’u jako formy wyrazu artystycznego i poszerzania
zainteresowan

Tworzenie prac ponad podzialami narodowo$ciowymi

Inspirowanie tworczo$ci fotograficznej

Odkrywanie talentéw fotograficznych/cosplay

Mozliwo$¢ zaprezentowania swojej pracy na wernisazu i wystawie

Integracja spoleczna osdb z niepelnosprawnosciami

Rozwijanie kreatywnosci uczestnikow konkursu.

Q-0 /a0 T

HI. Zasady konkursu:

1.

Uczestnicy konkursu wykonuja zdjecie SELFIE siebie w przebraniu inspirowanym
tematem konkursu. ,,Wiedzmy, zmory 1 upiory” mogg by¢ inspirowane dawnymi
wierzeniami ludowymi oraz mitologia (nordycka, celtycka, stowianskg), w ktorych
postacie te symbolizowaty lek, chorobe, noc 1 $wiat zmartych. Inspiracjg do stworzenia
stroju moze by¢ takze folklor, legendy oraz wspotczesna popkultura: literatura, filmy,
seriale czy gry komputerowe:
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a. Chlopiec moze wystapi¢ jako upior lub demon nocny, noszac dtuga, postrzgpiong
koszule w odcieniach szarosci lub czerni i skorzany pas. Jako dodatek moze miec
maske, kaptur lub makijaz podkreslajacy nienaturalny wyglad, a takze amulety
wykonane z drewna lub kosci.

b. Dziewczynka moze wcieli¢ si¢ w wiedzme¢ lub zmore, zakladajac dtuga suknie z
naturalnych tkanin, ozdobiong haftami, koronkami lub symbolami ochronnymi. Na
glowie moze mie¢ chustg, wianek z suszonych zidt albo kaptur, a str6j mozna
uzupeti¢ bizuterig z koralikow, kamieni lub nasion.

c. Inspirujac si¢ popkultura, mozna tworzy¢ postacie taczace elementy grozy i fantasy
z motywami ludowymi, takie jak czarownice, demony czy zjawy. Uczestnicy moga
uzywa¢ peleryn, lasek, ksigg zaklg¢, talizmanow i stylizowanych rekwizytow
magicznych.

d. Inne pomysty to przebrania za postacie z pogranicza $wiata zywych 1 umartych,
takie jak strzygi, potudnice czy topielce, w ktéorych dominujg nieregularne kroje,
warstwowe tkaniny i ozdoby z galezi, mchu, pior lub stomy. Warto doda¢ elementy
symboliczne, takie jak maski, runy, §wiece czy wstazki.

2. Kolorystyka strojéw opiera si¢ gtdwnie na ciemnych 1 przygaszonych barwach, takich

jak czern, szaros$¢, granat czy braz, przetamanych czerwienig i bielg, a zdobienia czesto
maja nieregularny, kontrastowy charakter.

Zdjecie musi_mieé¢ charakter selfie (za Wikipedig: Selfie — rodzaj fotografii
autoportretowej, zazwyczaj wykonywanej z trzymanego w reku lub na kijku do selfie
aparatu cyfrowego, kamery lub telefonu komorkowego. Fotografia przedstawia
zazwyczaj samego siebie lub odbicie tej osoby w lustrze). Fotografie wykonane przez
osoby trzecie nie bedg uwzgledniane w konkursie.

Zdjecie powinno zosta¢ dostarczone w formacie .JPG .PNG na adres mailowy
organizatora (nie przyjmujemy zdje¢ wydrukowanych lub wywolanych).

Zdjecie powinno by¢ wykonane w dobrej jako$ci, nie rozmazane. Zalecane dane
techniczne: format 4:3, rozdzielczo$¢ Full HD. Prosimy, aby przed wykonaniem zdj¢cia
telefonem przetrze¢ obiektywy smartfona migkka Sciereczkg z mikrofibry lub irchy.
Organizator dopuszcza mozliwo$§¢ pomocy w wykonaniu kostiumoéw/przebran przez
rodzicéw/opiekunow.

Kazdy uczestnik moze zgtosi¢ tylko jedng prace.

Do konkursu przystepuja wylacznie prace indywidualne, zgloszone przez jednego
uczestnika. Prace grupowe nie beda uwzgledniane w konkursie.

Uczestnicy konkursu przenosza na organizatora prawa autorskie i majatkowe do
zgtoszonych fotografii oraz wyrazaja zgode do nieograniczonego korzystania
1 rozporzadzania dzietami w kraju i za granica.

Warunki udzialu:

1.

W konkursie moga wzig¢ udziat wytacznie uczniowie szkot oraz podopieczni osrodkow
dla oséb z niepelnosprawno$ciami z terenu gminy Sosnowiec

Prace wraz z kartami informacyjnymi nalezy przesiaé na adres email organizatora,
w nieprzekraczalnym terminie do 01.03.2026 r.

Email: m.franczak@tpdsosnowiec.pl
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3.

Kazda praca powinna by¢ opisana w tresci maila informacjami o imieniu i nazwisku
autora, nazwie szkoly oraz klasie, do ktorej uczgszcza lub nazwie osrodka oraz nazwie
wybranej postaci. Nieopisane prace nie beda brane pod uwage w konkursie.
Bezwzglednym warunkiem uczestnictwa w_konkursie jest prawidlowe i czytelne
wypelnienie karty informacyjnej przez rodzica/opiekuna uczestnika lub samego
uczestnika (w_przypadku osob pelnoletnich) wraz z udzieleniem zgéd na
udostepnienie danych osobowych i wizerunku. Karta informacyjna stanowi
zalacznik nr 1 do regulaminu.

Zgloszenie uczestnictwa w konkursie jest rdéwnoznaczne z akceptacja wszystkich
postanowien regulaminu konkursu.

Zasady przyznawania nagrod:

1.

.

30 najlepszych prac _ zostanie wydrukowanych i oprawionych oraz
zaprezentowanych na uroczystym wernisazu 9 marca 2026 roku w galerii Teatru
Zaglebia w_Sosnowcu, ul. Teatralna 4 o godz. 17:00 oraz na wystawie
pokonkursowej dostepnej w ww. miejscu. Jednoczesnie pragniemy poinformowac, ze
Teatr Zaglebia nie posiada dostosowan dla os6b z niepetnosprawnos$ciami, a galeria
znajduje si¢ na I pietrze.
W konkursie nagrodzeni mogg zosta¢ wytacznie ci uczestnicy, ktorzy wykonali prace
zgodng z tematem konkursu oraz spetnili wszystkie warunki zawarte w regulaminie.
Prace zostang ocenione na podstawie nastgpujacych kryteriow:

a.  Wykonanie techniczne.

b.  Walory artystyczne.

c.  Ogolne wrazenie estetyczne.

d.  Kreatywno$¢ w przygotowaniu przebrania.
Zwycigskie prace wylania organizator. Od decyzji o przyznaniu nagréd nie przystuguje
odwotanie. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany liczby wyrdznien.
Rozstrzygnigcie konkursu nastgpi dnia 3 marca 2026 roku. O wybraniu pracy do
zaprezentowania na wystawie uczestnicy zostang powiadomieni e-mailowo.
Organizator przewiduje 30 upominkoéw oraz dyplomoéw dla wyrdéznionych 30 prac.
Nagrody zostana rozdane na wernisazu w dniu 9 marca 2026r.
Wyniki konkursu beda udostgpnione na stronie Towarzystwa Przyjaciélt Dzieci OM
Sosnowiec A4 serwisie Facebook, pod adresem
https://www.facebook.com/tpdsosnowiec/ oraz na stronie internetowej
www.tpdsosnowiec.pl

Przetwarzanie danych osobowych:

1.

Administratorem danych osobowych zbieranych od uczestnikow jest Oddziat Miejski
Towarzystwa Przyjaciol Dzieci w Sosnowcu. Przetwarzanie danych osobowych
odbywac¢ si¢ bedzie na zasadach przewidzianych ustawag z dnia 29 sierpnia 1997 r. o
ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 922). Dane osobowe
uczestnikow beda przetwarzane w celu organizacji przeprowadzenia konkursu oraz w
celach promocji. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale jest
niezbedne do udziatu w konkursie. Uczestnikom konkursu, ktérzy podaja dane
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osobowe, przystuguje prawo do: dostepu do tresci swoich danych osobowych,
poprawiania swoich danych osobowych, usuni¢cia swoich danych osobowych.
Uczestnik konkursu zezwala na wykorzystanie jego imienia, nazwiska, danych
kontaktowych i nazwy szkoty w celu informowania (takze w mediach) o wynikach
konkursu. Organizator przy przetwarzaniu danych osobowych stosuje zabezpieczenia
danych osobowych przez podjecie srodkéw technicznych i organizacyjnych, o ktorych
mowa w art. 36-39a ustawy o ochronie danych osobowych.

VII. Kontakt:
1. W sprawach organizacyjnych prosimy kontaktowac si¢ z organizatorem mailowo pod
adresem m.franczak@tpdsosnowiec.pl lub telefonicznie (32) 360 33 33. Osoby do
kontaktu: Monika Franczak, Jakub Nowak.



